Cuatro al Siete de
Septiembre 2019

“ﬁ he \ r\ ‘; R :
ANOREXIA FELINA. Y AHORA QUE HAGO?

Mdu. Esp. Vet. Fabian G. Minovich

Veterinario (UBA)

Docente de la Facultad de Ciencias Veterinarias - UBA
Docente de la Universidad Juan A. Maza — Mendoza
Especialista en Docencia Universitaria (UBA)
Especialista en Medicina de Felinos Domésticos (UNR)
Especialista en Medicina Felina (CPMV)
Magister en Docencia Universitaria (UBA)

Ex - Vicepresidente AV.E.F.A

Solis 768 — CABA — Argentina — +5491144229657
fminovich@yahoo.com.ar



ANOREXIA / HIPOREXIA

En medicina felina representan directa o
indirectamente hasta el 60 - 70 % de las
consultas

Signo primario Signo secundario




ANOREXIA / HIPOREXIA

En el gato siempre debe ser considerado como
un hecho anormal

NO existe la disminucion de apetito fisiologico
en los felinos



PRIMARIA

Afeccion que altera
directamente el
centro del hambre

Alteraciones cerebrales

Examen fisico anormal

ANOREXIA

SECUNDARIA

Factores externos
que disminuyen la
ingesta

Examen fisico normal

Anorexia psicologica



Anorexia psicologica

» PREFERENCIAS ALIMENTICIAS

v TEMPERATURA Entre 25y 35 °C

v" CONSISTENCIA > del 10 % de humedad

v RACIONES 10 a 12 veces/dia

v" PALATABILIDAD Alimentos con mas del 60 % de grasa

Papilas gustativas



ANOREXIA

ES UN SIGNO



POR LO TANTO la anorexia o
hiporexia en el gato cualquiera

sea su origen debe ser

considerado como un signo de

gravedad y justifica una

inmediata investigacion
diagnostica e intervencion

terapéutica



“Regla del 3-5-7 de |la anorexia”

“‘Regla del 6-10-14 de la hiporexia™



Anorexia presente durante 3 dias (6)
Debemos estar PREQCUPADOQS sobre Ila

an / hipo de este paciente y hacer un plan
en cuanto a como se puede abordar esta

Anorexia presente durante § dias (10)
Debemos estar OCUPADQS en instaurar

una alimentacion asistida si las tacticas
hasta el momento no han tenido éxito

Anorexia presente durante 7 dias (14)

Este paciente requiere todo apoyo
inmediato... y SUERTE



1 - Historia previa del paciente
y del entorno



Puntos de la anamnesis importantes en gatos

EXTRA “MEDICA” PARTE MEDICA

TIPO DE VIDA AMBIENTE



2 - Observacion por parte del
propietario



3 - Examen fisico



Examen fisico

PRIMER PASQO LA INSPECCION

&

v Boca

v’ ACTITUD POSTURAL

v ESTADO NUTRICION

v PELAJE



DOLOR BUCAL

Procesos inflamatorios
Ulceras linguales
Tumores
Dientes
Ulcera del 1abio (ex indolente)
Acné del mentdn

Dermatitis alergicas



Examen fisico

SEGUNDOQ PASO LA PALPACION

LA PALPACION ABDOMINAL ES
UNA DE LAS MEJORES
MANIOBRAS SEMIOLOGICAS EN EL
GATO

SE PUEDE TOCAR TODO !



v Dolor en epigastrio!!!!

v' Masas en mesogastrio

v Higado, bazo, rifiones, LNN, intestinos

v’ Vejiga siempre en mesogastrio



Examen fisico

TERCER PASO METODOS COMPLEMENTARIOS




MANEJO DE LA ANOREXIA



En muchos casos, la causa de la

anorexia no es conocida y el soporte
nutricional se requiere mientras que el

gato se somete a procedimientos de
diagnostico

(RECORDAR LA REGLA 3-5-7)



Bases terapeuticas

« Administrar la comida tibia (27-38°C)

« Administrar alto contenido en grasas

e Administrar alimentos con olores fuertes
(carne, pescado o queso)



TRATAMIENTO NUTRICION ENTERAL
(SONDAJE)

NASOESOFAGICO
ESOFAGICO

GASTRICO



CUIDADO CON EL SINDROME
DE REALIMENTACION

Cuadro clinico complejo que engloba todas aquellas alteraciones que pueden ocurrir

como consecuencia del soporte nutricional desorganizado (oral, enteral o

parenteral) en pacientes malnutridos

v

CAMBIOS METABOLICQOS (y CLINICOS) QUE OCURREN TRAS UNA AGRESIVA
REHABILITACION NUTRICIONAL DE UN PACIENTE MALNUTRIDO



SINDROME DE REALIMENTACION

AFECCIONES NEUROLOGICAS

AFECCIONES RESPIRATORIAS

AFFECCIONES CARDIACAS

AFECCIONES RENALES

ALTERACIONES HEMATOLOGIAS

ALTERACIONES MUSCULARES

ALTERACIONES GASTROINTESTINALES

-~ DESBALANCE FATAL




Conclusiones

« La anorexia es un signo de advertencia y de
gravedad en los felinos

« Sies agudo se considera una emergencia

« Sies cronica es la punta de un iceberg y
necesita una investigacion mas profunda

« TENEREN CUENTA EL SINDROME DE
REALIMENTACION



ENTONCES

;. CUANTO DEBEMOS DAR DE
COMER ?



RER (Kcal / dia) GATO <2 kg peso actual (kg)%” x 70

RER: Requerimicrtos Ernergéticas en Re poso

GATO > 2 kg 30 x peso actual + 70

Racién — RER (Keal/dia)
(ml/dfa) DENSIDAD ENERGETICA DIETA (Keal/mi)
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