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Obesidad

ENFERMEDAD



(1

“OBESIDAD”

caracterizada por excesivo

, suficiente para

L}



MASA ADIPOSA IDEAL —— 15 al 20 % del peso ideal

SOBREPESO > > 20 al 30 % del peso ideal

OBESIDAD » > 30% del peso ideal



Eti Olog Ias » Genéticos

Factores clinicos

Desbalances nutricionales

Comportamental

Endocrinos — metabolicos

Farmacos



Etiologias

Epldem iOIOQia »20 - 40% animales son obesos

Mestizos, Abisinio, Korat, Siameés
Rojos, crema, negro c/blanco
Hembras (2:1)
Gonadectomizados (4:1)
Mediana edad / adultos (3-5 arios)
Propietarios Obesos

Mayores

Solos



Etiologias
Epidemiologia

Diferenciar con sobrepeso

fBMI ¢ivc)




fBMI / fIMC

(Hawthorne y Butterwick, 2000)

v' Perimetro de la caja toracica (PCT) (nivel de la 92 costilla)

v" Longitud de la extremidad posterior (LEP) (distancia desde la rétula al calcaneo)

% MG =(154xPCT)—-(158x%xLEP)x 10
8,67

!




v Lipidosis hepatica

v" Predisposicion a la diabetes

v' Enfermedad cardiovascular
v" Problemas ambulatorios

v" Problemas de constipacion
v" Predisposicion a FLUTD

v Predisposicidon a problemas dermatolégicos

v" Problemas respiratorios

v" Problemas neurologicos / comportamental



EXAMEN FISICO

v Método de medicion subjetivo (vision/tacto)
v' Escala (SC)
v Pesaje

v IMC



1) Calcular el peso corporal ideal exacto

2) Calcular cuanto debe consumir

3) Cambiar como se alimenta al gato

4) Cambiar como se mide la comida

5) Hacer frente al desafio de una casa con varios
gatos




EJERCICIOS 777

EDUCACION DEL PROPIETARIO

FARMACOS



NORMOGLUCEMIANTES

Disminuyen el peso

Mejoran la sensibilidad a la insulina

Disminuyen la neoglucogénesis hepatica

Normalizan el perfil lipidico



FARMACOS

METFORMINA

Senal e saciedad
Activa la glucogenogénesis
Evita la sobrecarga de glucosa en higado
Mejora la sintesis de triglicéridos
- Con la comida -2 mg/kg, c/12 a 24 hs

- Vomitos y diarrea -NO en ERC
- Reduccion de dosis semanal



Farmacoléqico (anorexigenos)

v' Derivados anfetaminicos ?7? (inquietud, insomnio)

v' Mazinol (dopaminérgico) (inquietud, insomnio) 2?2

v" Fluoxentina (inhibidor selectivo de recaptacion de ST){O,5 — 1 mg/gato/dia—> Reducir al

maximo a la 42
semana

v' D-fenfluramina y Sertralina (ISRS): 0,5 — 1 mg/gato/dia

v Fenilpropanolamina: 75 mg/gato/dia, dividido en tres tomas

v
v' Naloxona: 0,02 — 0,1 mg/kg, IV

v' Naltrexona: 25 — 50 mg/kg, O

v' L-CARNITINA: 250 mg, O, ¢/ 12 hs




MANUAL PRACTICO DE

STAND
496/497




